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1Introducao

A Pandemia de COVID-19 transformou nossas vidas. Para reduzir o nimero de casos da doenca e de 6bitos,
fechamos as escolas e vivemos uma experiéncia inusitada: o ensino remoto emergencial. Professores, alunos

e familias procuraram se adaptar a um novo modelo de ensino. A equipe pedagogica trabalhou - e continua
trabalhando! - arduamente para oferecer as melhores ferramentas e préaticas possiveis e assegurar que cada
aluno continuasse caminhando em seu processo de desenvolvimento e aprendizagem. Familia e escola tiveram
Sua parceria testada e precisaram se aproximar, mais do que nunca, para unir forgas na consecugao desse
mesmo objetivo.

Agora, novo desafio se avizinha: propiciar o retorno gradual as atividades presenciais e proporcionarum
ambiente seguro, que possibilite aimplementagdo das melhores estratégias para o processo de aprendizagem
de nossos estudantes.

O governo estadual propds, para este retorno, quatro etapas sucessivas, a serem implementadas como descrito a
seguir.

Etapa Opcional: Etapal:apartirde [ Etapa2:aindasem [ Etapa3:aindasem

apartirde7de
outubro

3 de novembro (a previsao previsao
ser confirmado)

Critério para Em areas Todooestadonafase 60% da populagdo 80% da populagio
implantagiio classificadasnafase  amarela por 28 dias doestadopor14dias doestado pori4dias
amarelano periodo 14 dias, 80% da nafaseverde nafase verde

consecutivos,desde ;14 dias, todo o
que autorizadopelo  gstado
governo municipal

G EE L EL S Atividades ndo Atividades da Atividades da Atividades da

permitidas seriais e livres matriz curriculare matriz curriculare matriz curriculare
(extracurriculares, extracurriculares extracurriculares extracurriculares
opcionais e

voluntarias)

Percentual Educagdo Infantile Até 35% dos alunos Até 70% dos alunos Até100% dos alunos
de alunos em :Enggw; Fundamental matriculados matriculados matriculados
- ()

atividades
presenciais

Neste material, apresentaremos os protocolos de biosseguranga desenhados pelo Comité de Sadde, composto
por colaboradores dos diversos departamentos da escola e liderado pela Enfermeira Escolar, Ana Paula Cravero,
e pela Mantenedora do Colégio, Dra. Cristina Godoi de Souza Lima. A composigdo desses procedimentos contou
também com a assessoria e supervisao da infectologista Dra. Marilia Sallum Bull e da consultoria Escola Segura'.

Este e-book apresentard ainda a estrutura proposta para o trabalho pedagdgico nas duas primeiras etapas do
plano de retomada (Opcional e Etapa 1). As equipes envolvidas consideraram, para a construcao das agoes,

Thttps:/www.crechesegura.com.br/ e



aorientagdo das autoridades publicas, a documentagao oficial, 0s protocolos propostos por instituicdes de
referéncia nacionais e internacionais, bem como o aconselhamento dos consultores contratados. Esta proposta
reflete um trabalho intenso de analise e estudo e o espirito de cuidado que sempre caracterizou nossa escola.
Esse mesmo cuidado esta sendo tomado na adaptagdo do campus, na compra e instalagdo dos equipamentos,
na capacitagao de todas as equipes e na comunica¢ao com toda a Comunidade Educativa.

Nestas proximas etapas, precisaremos aprender a lidar com novos modos de convivéncia, de relacionamento,
de trocas, de cuidados, com protocolos sanitérios para nos guiar a cada passo dentro do ambiente escolar. E
que bom que temos protocolos, uma vez que eles sao a protegao de que precisamos. Estamos certos de que o
acolhimento e o afeto - 0 Encantamento, que é um dos pilares de nosso projeto - fardo com que tudo fique mais
leve.

Dentre os valores que fundamentam o projeto pedagdgico de nossa escola, estdo o Respeito, a Solidariedade e
a Colaboragdo. A vivéncia desses valores sera fundamental neste momento de retomada, pois sabemos que a
seguranca de todos depende da agdo de cada um de nés. Pensar e agir com respeito, solidariedade e de forma
colaborativa - mesmo quando for dificil ou inconveniente - vai permitir que possamos cuidar uns dos outros e,
principalmente, daqueles que sdo a razdo de nossa existéncia: nossas criangas.
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KN 2.1 Restrigao Social

Distancia segura

Manter a distancia segura é essencial na prote¢do contra o coronavirus. Por isso, manteremos a distancia minima
de um metro e meio entre pessoas, exceto em algumas situagoes na Educacao Infantil e em casos em que as
criangas dependam de acompanhamento ou cuidados especiais.

Para que o distanciamento seja garantido, iremos demarcar o chdo em locais com fila, orientar o fluxo de pessoas,
indicar diregao e delimitar o espago a ser utilizado ou instalar barreiras fisicas.

Ainda com o objetivo de manter a distancia segura, as salas de aula terdo nimero reduzido de alunos.

Redugao de contatos

Parareduzir o nimero de contatos, serdo mantidos, sempre que possivel, grupos fixos nas situacdes de
convivéncia. A circulagao nos ambientes da escola sera reduzida, e todas as escolhas pedagogicas levaram essa
premissa em consideragao. As aulas acontecerao em salas fixas e as salas-ambiente, bem como alguns outros
espagos serao desativados.

Os horarios de entrada, intervalo e saida serdo escalonados de acordo com a faixa etaria e os ambientes terdo
indicagdes de lotagdo maxima.

0 acesso aos ambientes da escola sera restrito aos alunos e colaboradores. O atendimento aos responsaveis e a
terceiros continuaré a ser realizado por canais remotos.

Controle de acesso

Trabalharemos com o conceito de barreiras de acesso. A primeira delas acontecera em casa, antes de sair paraa
escola. Afamilia devera fazer a investigagdo de sintomas e a medig¢ao de temperatura diariamente.

Asegunda acontecera na entrada da escola, com nova medicao de temperatura, higienizagdo das maos,
checagem de mascaras e desinfecgéo dos calgados.

Aterceira sera realizada durante o dia, na sala de aula, onde os professores, que receberam capacitagao
especifica, fardo a checagem de sintomas, orientagao de troca de mascaras a cada duas horas e orientagdo para
a higienizagao frequente das maos.

Para aqueles que utilizam transporte escolar, havera ainda uma barreira antes da entrada no veiculo, tanto na ida
a escola quanto no retorno.

Aulas e trabalhos remotos

Os professores possibilitardo a execugao de trabalhos e aulas virtuais a partir de casa, equivalentes as atividades
oferecidas presencialmente. Essa opgao se destina aos alunos que tenham fatores de risco ou mantenham
contato préximo com portadores do coronavirus, bem como aqueles cujas familias optarem por se manterem no
modelo de ensino a disténcia neste momento.



2.2 Proteggo individual

Alimentagao

Recomendamos que os alunos tragam de suas casas lanches individuais em embalagens descartaveis, além de
garrafas individuais de 4gua para evitar o reabastecimento escola. Os alimentos trazidos de casa ou consumidos
no refeitério deverdo ser manuseados e armazenados da forma correta. Esses alimentos deverédo ser embalados/
fornecidos de forma individualizada e de facil manipulagdo. Utensilios pessoais como talheres, copos ou garrafas
deverao ser higienizados e nunca compartilhados.

Etiqueta respiratoria

O coronavirus pode ser propagado por meio de goticulas de saliva, que também podem ser encontradas em
superficies ndo higienizadas. Porisso, algumas medidas de etiqueta respiratéria deverao ser observadas.

®.
Cubratosseseespirroscom  sempre lave as maos antes Cumprimente as pessoas
lengosdescartaveisoua e tocarnos olhos, narize sem contato fisico.
parteinternado cotovelo, boca. f

nunca com as maos.

Higienizagao das maos

Uma das principais formas de transmissao de doengas é o contato pelas maos, e a higienizagao correta, com
agua e sabao ou alcool em gel 70%, € muito efetiva na protegao contra a Covid-19. A higienizagao deveré ocorrer
de acordo com as orientagdes corretas (vide anexo B) e nos seguintes momentos:

- Antesdoinicio das atividades escolares, na barreira de entrada da escola;

«  Apdstossir, espirrar, manusear objetos compartilhados, usar o banheiro e colocar ou tirar a mascara de
protecao;

« Antes e apos as refeicdes; e

« Acadatrocadeambiente.






2.3 Higienizacao do ambiente

Procedimentos de higienizagao

Conforme os protocolos sanitarios (vide anexo D), os processos de higienizagao serdo divididos em limpeza
recorrente e limpeza terminal. O primeiro € um processo de remogao de sujidade que visa suprir demandas mais
urgentes, enquanto o segundo é um processo de limpeza minucioso. A limpeza terminal devera ser realizada em
todas as superficies de diferentes dependéncias e incluir paredes, vidros, portas etc.

Alimpeza e a desinfecgao de ambientes e objetos serdo realizadas com os produtos adequados e terao sua
frequéncia intensificada.

Banheiros, lavatorios e vestiarios

Considerados &reas de risco, esses espagos serdo higienizados antes da abertura, apés o fechamento e, no
minimo, a cada trés horas.

Bebedouro

Serao desativados os dispositivos para consumo direto de 4gua e mantidos apenas os locais de reabastecimento
para copos e garrafas, com acionamento por meio de pedais, para evitar o contato das maos. O bebedouro sera
higienizado apds cada uso com toalha de papel e alcool 70%, e 0 uso do bebedouro ocorrera sob a supervisao de
um colaborador.

Circulagao do ar em ambientes internos

0 uso de ar-condicionado e ventiladores sera evitado. Em vez disso, sera favorecida a circulagao e renovagao
naturaldoar.

Descarte de materiais com risco biolégico

O descarte de materiais ocorrera de forma segura e em local isolado, para ndo oferecer riscos de contaminagao.
Os coletores serdo posicionados em posicdes estratégicas e identificados para o descarte adequado (vide anexo
E).

Tapetes sanitizantes

As entradas das escolas serao equipadas com tapetes sanitizantes, que permitem a higieniza¢ao das solas dos
sapatos. Ao entrar, sera necessario limpar os pés no tapete e, em seguida, retirar o excesso do produto no local
indicado.

Kit de limpeza

Os kits de limpeza, que incluem um borrifador com alcool 70% e toalha de papel ou pano descartavel, estardo
disponiveis em todos os ambientes.



Dispenser de alcool em gel 70%

O dispenser de alcool em gel estara presente em todos os ambientes e areas comuns, com indicagdes visuais de
como realizar a higienizagdo das maos com a utilizagdo do produto.

2.4 Controle de salide

Verificagao de temperatura

O monitoramento rotineiro da temperatura sera realizado na entrada da escola para identificar rapidamente
potenciais riscos a salde e de contagio. Se identificada temperatura maior que 37,5 °C na entrada, a pessoa tera
0 acesso restringido e sera orientada a buscar atendimento médico.

Caso a alteragdo de temperatura seja identificada em um aluno durante a permanéncia no colégio, ele sera
encaminhado a sala especifica destinada ao isolamento, onde aguardara um responsavel.

Colaboradores e alunos também deverao verificar atemperatura em casa, antes de sair e ao retornar da escola.
Caso apresente temperatura maior que 37,5 °C nas Ultimas 24 horas, o aluno ou colaborador ndo deveraira
escola.

Sintomas

Diariamente, antes de sair de casa, as familias receberdo um questionario para que avaliem sinais e sintomas
relacionados a infec¢ao por coronavirus. Os sintomas da COVID-19 sdo variados e devem ser monitorados
diariamente e de forma cuidadosa. Os sintomas da doenga incluem:

Tosse

Febre/temperatura acimade 37,5°C
Coriza

Fadiga ou indisposigao
Dor de cabega

Dor de garganta

Dores no corpo
Dificuldade para respirar
Perda de olfato

Alteragao no paladar
Nausea, vomito ou diarreia
Manchas no corpo




Alunos que manifestem os sintomas devem permanecer em casa, comunicar sua auséncia a coordenagao
pedagdgica e enviar o atestado médico a escola.

Se manifestarem sintomas ainda na escola, os alunos serao encaminhados para a

sala de isolamento onde aguardarao os responsaveis. Nesse caso, o aluno devera
permanecer em casa até a liberagao médica.

Monitoramento de casos suspeitos ou confirmados

Casos suspeitos e confirmados deverao ser comunicados a escola. Em situagdo de suspeita, as aulas

presenciais serdo mantidas até a confirmagéo, e o grupo de convivio do aluno serd acompanhado por 10

dias. Especificamente na Educacao Infantil, o caso sera avaliado por nossa equipe de salde, de acordo coma
exposicao do grupo.

Em casos confirmados, o grupo de convivio do aluno devera permanecer em atividades remotas por 10 dias ou de
acordo com a orientagdo das autoridades sanitarias. O retorno do aluno com caso confirmado deveré acontecer
com aliberagdo médica.

Caso 0 aluno tenha contato, em outro ambiente, com uma pessoa infectada pela COVID-19, deve consultar seu
médico e seguir suas orientagdes quanto ao afastamento ou nao das atividades escolares.




3 Estrutura do trabalho pedagogico
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Neste capitulo, falaremos um pouco mais sobre a rotina e os procedimentos pedagdgicos que os alunos e
familiares podem esperar na retomada das aulas presenciais. Na Etapa Opcional, serao oferecidas atividades
extracurriculares no contraturno e o ensino remoto serd mantido no periodo de estudo do aluno. Na Etapa1,a
familia poderéa optar pelo modelo hibrido, com retorno presencial em alguns dias da semana, ou manter o modelo
remoto, conforme vem acontecendo nos Ultimos meses.

Antes do inicio de cada etapa, as familias serdo convidadas a inscrever seus filhos em uma das duas modalidades
propostas. Uma vez feita a escolha, o aluno devera seguir estritamente as atividades propostas no modelo
escolhido. Atransigdo de um modelo para o outro sé sera possivel mediante encaminhamento de solicitagdo a
secretaria pelos responsaveis e deferimento da diregdo.

3.1 Educagao Infantil

3.1.1 Etapa Opcional (inicio em 14/10)

Funcionamento

Duas vezes por semana, no contraturno, serdo oferecidas atividades extracurriculares: IUdicas, recreativas, de
apoio pedagdgico e socioemocional. As interagdes serdo limitadas, por meio da redugdo dos espagos utilizados e
do nimero de alunos nos agrupamentos, que serdo estruturados em turmas fixas. As turmas serdo divididas em
duas salas, com alternancia entre professoras tutoras, auxiliares e professoras regentes.

Entrada, saida e horarios

Turmada Manha
Entrada Saida
13h 16h

Turmada Tarde
Entrada Saida

9h 12h




Horarios:
TurmadaManha

Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira Sabado
12110 3/10 1410 15/10 ) 17/10

Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira Sabado
19/10 0/10 2110 22/10 23/10 24/10

Pré|B Maternal Il A Pré|B Maternal|Ae B
Préll B PréllA Préll B Maternal Il B
PrélA

Maternal Maternal Il A Pré|B MaternalIAe B Maternal Il A Pré|B
IAeB PréllA Préll B Maternal Il B PréllA Préll B
Maternal || B PrélA
Pré A
Segunda-feira Ter;a-feira Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira Sabado
26/10 7110 28/10 29/10 30/10 3110

Maternal IAe B Maternal Il A Pré|B MaternallIAeB  Pré|B PréllA
Maternal Il B PréllA Préll B Maternal Il B Préll B Maternal Il A
PrélA PrélA

TurmadaTarde

Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira Sabado
12/10 3/10 1410 15/10 16/10 1710

PréllC PrélC Maternal Il PrélC
CeD
Pré| D

Segunda-feira Terfa-feira Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira Sabado
19/10 0/10 21/10 22/10 2310 24/10

PréllC PréIC MaternalllCeD PrélC PréllC Maternal Il
Pré D CeD
Pré D
Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira Sabado
26/10 7110 28/10 29/10 30/10 31,10
PréllC PréIC MaternalllCeD PrélC MaternalCe D PréllC
Pré|D Pré 1D



Alimentagao e intervalo a

O lanche aconteceré na sala de aula. O restante do intervalo seré realizado em horarios e
espacos (abertos) alternados para reducao de contatos.

Recomendamos que os alunos tragam o lanche de casa, acondicionado em embalagens descartaveis.

Material U
Para a realizagdo das atividades, todo o material sera fornecido pela escola e sera de uso individual.

Os alunos deverao trazer deverao trazer um kit de trocas (incluindo fraldas e lengos umedecidos, para os
que fazem uso) que ficara na escola e devera ser reposto, sempre que necessario.

Transporte Escolar U
A Comissao de Salde do Colégio orientou os responsaveis pelo transporte escolar sobre os protocolos de
biosseguranga. Cada transportador informara seus clientes sobre a implementagdo desses protocolos,
para que os pais possam decidir sobre a utilizagcao ou nao desse servigo.

3.1.2Etapa

3.1.2.1 Modelo Hibrido

Funcionamento

As interagdes serao limitadas, por meio da reducao dos espagos utilizados e do nimero de alunos nos
agrupamentos, que serdo estruturados em turmas fixas. Na Etapa 1, utilizaremos o Sistema 2X3: dois dias
presenciais e trés a distancia por semana, com a utilizagao de um sadbado, a cada trés semanas, para aulas
presenciais. As turmas serao divididas em duas salas, com alternancia entre professoras polivalentes, auxiliares e
professoras de outras turmas.

Entrada, saida e horarios

Manha
Entrada Saida
7h10 12h

Tarde
Entrada Saida
13h10 18h

Integral
Entrada Saida

Das 7h10 17h10 @



Exemplo de horario*:

Maternal |Ae B Maternal|Ae B
Maternal Il - B Maternal Il - B
PrélA PrélA
Maternal |Ae B Maternal |Ae B
Maternal Il - B Maternal Il - B
M- --- e

Prél1A Prél1A
Maternal Il - B
*Este horario poderé sofrer alteragdo, para adequagao a eventuais feriados e ao periodo eleitoral.

Maternal|Ae B
Maternal Il - B

Prél1A PrélA

Alimentagao e intervalo a
O lanche aconteceré na sala de aula. O restante do intervalo sera realizado em horérios e

espacos (abertos) alternados para reducao de contatos.

Para os alunos dos periodos Manha e Tarde, recomendamos que tragam o lanche de casa, acondicionado em
embalagens descartaveis.

Os alunos do periodo Integral devem trazer um lanche para o periodo da manha e outro para o periodo da
tarde. Prefiram embalagens descartéveis e produtos que ndo precisem de refrigeracao. Para 0 almogo, as
refei¢des, individuais, serao entregues e consumidas seguindo os protocolos de biosseguranga.

A\ \

Material Aula de Educagao Fisica Avaliagoes

Para arealizagdo das Serdo realizadas duas aulas Serdo realizadas,

atividades, todo o material de Educagdo Fisica semanais, presencialmente, sondagens
sera fornecido pela escolae ministradas em espagos e observagdes, para

sera de uso individual. abertos. identificagdo dos conteldos/
Os alunos deverdo trazer um habilidades trabalhados

kit de trocas (incluindo fraldas % remotamente e regulares,

e lengos umedecidos, para os Transporte Escolar para comunicagao por meio
que fazem uso) que ficara na A Comissdo de Saude do relatério de indicadores ao
escola e devera ser reposto, do Colégio orientou 0s final do semestre.

sempre que Necessario. responsaveis pelo transporte

escolar sobre os protocolos
‘ de biosseguranca. Cada
transportadorinformara seus

Retomada e recuperagao clientes sobre aimplementacédo
de contetidos desses protocolos, para que

Os professores retomarao 0s pais possam decidir sobre a
os contetdos/habilidades utilizagdo ou ndo desse servico.

necessarios presencialmente,

comtoda aturma. @



3.1.2.2 Modelo Remoto

Funcionamento

Serdo mantidas as aulas online, com alternancia de momentos sincronos e assincronos, de acordo com a faixa
etéria dos alunos.

Aturma do aluno estara presencialmente na escola duas vezes por semana, por isso, nesses dias, para aqueles
que permanecerem a distancia, as lives poderao ser realizadas por outro professor da mesma série efou
disciplina.

Todas as atividades que serao oferecidas presencialmente, tais como avaliagao diagnéstica, retomada de
conteldos e avaliagdo semestral, terdo um equivalente a distancia.
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Anexo A

ETIQUETA RESPIRATORIA.

Ao transitar em locais publicos, observe as praticas de etiqueta respiratoria para limitar a exposi¢ao
ao coronavirus:

Cobrir aboca e narizcom
um lengo de papel quando
for tossir ou espirrare
descarta-lo no lixo.

Caso nao tenha disponivel
um lengo descartavel,
tossir ou espirrar no
antebrago.

Evitar tocar os olhos, nariz
e boca sem ter higienizado
as maos.

cOff
Higienizar as maos com
agua e sabao ou alcool
em gel com frequéncia
e sempre apds tossir ou

Co ff
w espirrar.
Usar mascara cirurgica
se estiver com sintomas
respiratorios (tosse,
coriza, etc.).



Anexo B

HIGIENIZAGAO DAS MAOS.

Para evitar o contagio, é essencial realizar a higienizagao correta das maos. A seguir, aprenda a realizar os dois

principais tipos de higienizagao:

1.Agua e sab3o:

Abra a torneira e molhe as
maos, evitando encostar
napia.

Esfregue a palma da méo
direita contra o dorso da mao
esquerda (e vice-versa),
entrelagando os dedos.

2

Aplique na palma da mao
quantidade suficiente de
sabonete liquido para cobrir
todas as superficies das maos.

Ensaboe as palmas das maos,
friccionando-as entre si.

Aplique na palma da mao
quantidade suficiente de
sabonete liquido para cobrir
todas as superficies das maos.

Esfregue o dorso dos dedos de
uma mao com a palma da mao
oposta (e vice-versa),
segurando os dedos, com
movimento de vai e vem.

Esfregue o polegar direito, com
o auxilio da palma da méo
esquerda (e vice-versa),
utilizando movimento circular.

Friccione as polpas digitais e
unhas da mao esquerda
contra a palma da mao direita,
fechada em concha (e
vice-versa), fazendo
movimento circular.

Enxague as maos, retirando os
residuos de sabonete. Evite
contato direto das maos
ensaboadas com a torneira.

Seque as maos com papel
toalha descartéavel, iniciando
pelas maos e seguindo pelos
punhos. A higienizagdo com

4gua e sabdo deve durar entre
40 a 60 segundos.



Anexo B

HIGIENIZAGAO DAS MAOS.

2. Alcool 70%

2

Aplique uma quantidade
suficiente de preparacao
alcodlicaem uma méo em
forma de concha de modo que
elavenha a cobrirtoda a
superficie das maos.

Esfregue a palma da méao
direita contra o dorso da mao
esquerda (e vice-versa)
entrelagando os dedos.

Espalhe pelas palmas das
maos, friccionando-as entre si.

Entrelace os dedos e friccione
os espagos interdigitais.

Esfregue o dorso dos dedos de
uma mao com a palma da mao
oposta (e vice-versa),
segurando os dedos, com
movimento de vai e vem.

Friccione as polpas digitais e
unhas da méo esquerda
contra a palma da mao direita,
fechada em concha (e
vice-versa), fazendo
movimento circular.

Esfregue o polegar direito, com
o auxilio da palma da méo
esquerda (e vice-versa),
utilizando movimento circular.

Quando estiverem secas, suas
maos estardo seguras.



Anexo C

MASCARA DE TECIDO.

Mascaras de tecido sdo lavaveis, reutilizaveis, e estao entre as opgdes mais eficazes para a protegdo contra
o coronavirus, desde que nos modelos de 2 e 3 camadas.

’

CUIDADOS AO COLOCARAMASCARA

1.Segure-a pelos elasticos laterais e
coloque sobre o rosto, cobrindo do
nariz até o queixo

2.Ajuste-a para que nao hajavaos
nas laterais

3.Se necessario, ajuste amascara
encostando apenas nos elasticos

CUIDADOS AO RETIRAR A MASCARA

1. Segure-a pelos elasticos laterais,
lembrando-se de nao tocar a superficie.
2.Acondicione-a em um saco plastico
logo apo6s a retirada.

3.Lembre-se de troca-la a cada duas
horas ou em caso de umidade ou
sujidade.

4 Higienize as maos sempre que manu-
sear amascara.

5.Descarte-a, quando necessario, em
coletor de residuo infectante.



Anexo D

HIGIENIZAGCAO DOS AMBIENTES - TIPO DE LIMPEZA,

LOCALE/OUITEM

PORTARIAS

TIPOS DE LIMPEZA E MATERIAIS
ESPECIFICOS

Limpeza terminal.

MATERIAIS E FREQUENCIA.

FREQUENCIA

Diariamente, ao final do
expediente.

Limpeza recorrente: aplicar
saneante no piso com pulverizador.

Nos periodos (manh3, tarde e
noite), antes e apdés aentrada e
saida dos alunos.

BARREIRAS DE PROTECAO

Limpeza terminal: varredura e
aplicagdo de saneante com pano.

Diariamente, ao finaldo
expediente.

Limpeza recorrente: varredura e/ou
aplicagdo de saneante com pano.

Nos periodos (manh3, tarde e
noite), antes e apds a entrada e
saida dos alunos.

GELADEIRA/MICRO-ONDAS

Limpeza terminal.

Uma vez por semana.

Limpezarecorrente: portae
puxador. Sera realizada pelos
usuarios. Necessario deixar kit de
limpeza.

Apdbs cada uso.

Limpeza terminal: com esfregdo/
maquinario.

Umavez porsemana.

PISOS DE AREAS COMUNS Limpeza recorrente: seguira Apds cada turno de aula (Uma vez
técnica descrita noitem5.34 do pela manha e umavez pela tarde).
Protocolo dos Servigos Gerais.
Limpeza terminal: verificar Acada 72 horas, antes de reaplicar
TAPETES SANITIZANTES instrugdo de uso. o sanitizante.

Aplicagao recorrente do
sanitizante.

Acadatrocadeturno.




BANHEIRO/VESTIARIO

Limpeza terminal.

Acada 3 horas e sempre que
necessario.

BANCADAS

Limpeza terminal.

Trés vezes ao dia, apds grandes
fluxos de pessoas (entradas, saidas
e intervalos de alunos).

Limpeza recorrente: aplicagao de
alcool 70%.

Apdbs cada uso, se possivel.

SALAS DEAULA/CARTEIRAS DOS
ALUNOS

Limpeza terminal.

Trés vezes por semana.

Limpeza recorrente.

Apods cada turno de aula (Uma vez
pela manha e uma vez pelatarde).

SALAS E MESAS ADMINISTRATIVAS

Limpeza terminal.

Uma vez ao dia, ap6s o expediente.

Limpeza recorrente: necessario
deixar kit de limpeza.

Antes e ap6s ocupar o espago.

PAREDES, PORTAS E ARMARIOS

Limpeza terminal.

Uma vez por semana ou se
necessario.

JANELAS

Limpeza terminal.

Uma vez por semana.

LUMINARIAS/VENTILADORES

Limpeza terminal: pela Equipe de
Manutencao.

Umavez porsemana.

AR-CONDICIONADO

Limpeza terminal: rotina de troca
dosfiltros.

Conforme rotina de troca defiltros.

Limpeza recorrente: externamente,
nas aletas de saidade ar.

Umavez ao dia.

INTERRUPTORES

Limpeza recorrente.

Apds cada turno de aula (Uma vez
pela manha e uma vez pela tarde).

BORRIFADORES/DISPENSERS DE
ALCOOLEM GEL

Limpeza terminal: lavar os
recipientes com agua e sabao.

Uma vez por semana.

Limpeza recorrente: externamente.

Apds cada turno de aula (Uma vez
pela manha e uma vez pela tarde).

MACANETAS/PUXADORES/CORRI-
MAOS

Limpeza terminal.

Umavez porsemana.

Limpeza recorrente.

Apds cada turno de aula (Uma vez
pelamanha e umavez pelatarde) e
apds os intervalos.

TELEFONES/TECLADOS DE COM-
PUTADOR/MOUSE E OUTROS ITENS
ELETRONICOS

Limpeza terminal: retirar o

filme plastico com perda de
funcionalidade, higienizar com
alcool 70% e embalar com um novo
filme plastico.

Sempre que o filme plastico perder
afuncionalidade.




TELEFONES/TECLADOS DE COM-
PUTADOR/MOUSE E OUTROS ITENS
ELETRONICOS

Limpeza recorrente: limpeza do
plastico filme que reveste o item
com alcool 70%.

Antes e apds o uso.

LIXEIRAS

Limpeza terminal: seguir técnica e
cuidados ao retirar o lixo, descritos
noitem 5.3.2 do Protocolo dos
Servigos Gerais.

Uma vez por dia.

Retirar o lixo com os EPIs reco-
mendados noitem 4.1.3 e levar os
materiais descritos noitem 4.2.2
Protocolo dos Servigos Gerais.

Ao completar 2/3 da capacidade ou
acadatroca de turno ou turma.

Limpeza recorrente: com alcool
70%. Seguir os cuidados descritos
no item 5.3.2 do Protocolo dos Ser-
vigos Gerais.

Apds retirar o saco de lixo a ser
descartado.

COLCHONETES/CAMAS INTEGRAL/
TATAMES/TAPETES DE AREAS
COMUNS

Limpeza terminal.

Uma vez por semana.

Limpeza recorrente: pelo professor
ou estagiario com borrifador de
alcool 70%.

Antes e apds o uso.

BEBEDOUROS/FILTROS DE AGUA

Limpeza terminal.

FILTROS DE AGUA

Limpeza recorrente: pelo
colaborador (professor, estagiario,
baba ou auxiliar de convivéncia)
que estiver assessorando a turma.

Apds cada uso.

BRINQUEDOS DE PLASTICO

Os brinquedos sujos devem ser
recolhidos em caixas multiuso
com tampa. A higienizagao sera
realizada pelo colaborador
designado.

Apds cada turno de aula (Uma vez
pela manha e uma vez pela tarde).

SALADE ISOLAMENTO

Limpeza terminal: chdo e paredes
por pulverizagao de saneantes.

Uma vez ao dia ou quando neces-
sario.

Limpeza recorrente: apds
atendimento a cada aluno, seré
realizada pelas colaboradoras do
ambulatério - desinfetar cadeiras
ou macas em que o aluno ou
colaborador foi atendido, bem
€como os equipamentos utilizados
para mensurar sinais e sintomas,
com alcool 70%.

Apds atendimento a cada aluno ou
colaborador.




Anexo E

DESCARTE CORRETO DO LIXO.

Lixo descartavel
Plastico, vidro, metal e papel.
Cor: saco vermelho.

Locais: patios, salas administrativas, salas de aula, copa, cantina,
restaurante, refeitorio e nos corredores dos andares.

Lixo organico

Restos alimentares, embalagem de papel com residuos alimentares e
guardanapos.

Cor: saco preto.

Locais: copa, patio, cantina, restaurante, refeitério e nos corredores
dos andares.
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