CADA DIA UMA
DESCOBERTA

30 CONVITES PARA (A)JCOLHER
MOMENTOS ESPECIAIS'
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SER CRIANCA E INVESTIGAR, PROCURAR,
CRIAR, IMAGINAR, COLORIR, SONHAR, RIR,
CHORAR, QUERER E BUSCAR.

SER CRIANCA E BRINCAR E APRENDER, SEN-
TIR E PROVAR.

SER CRIANCA E ENCANTAR-SE E ENCANTAR.
SER INTEIRA E SE INTEIRAR. E, NESSE JOGO
DE DESCOBERTAS, ELA NAO ESTA SOZINHA
E QUER TODO MUNDO POR PERTO NO SEU
MAGICO TEMPO, QUE E A INFANCIA.

ESTE MATERIAL FOI CARINHOSAMENTE
PREPARADO PARA FORNECER AOS PAIS E
INTERESSADOS UM REPERTORIO DE BRIN-
CADEIRAS, DESAFIOS E INSPIRACOES PARA
A CONVIVENCIA PRAZEROSA COM A CRIAN-
GA, AFIM DE PROMOVER MOMENTQOS SIM-
PLES E COMPLEXOS DE ENCANTAMENTOQ.
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DESENHAR - capacidade presente em
todos nos, pode ser aperfeicoada por
meio da proposicao de situacdes in-
tencionals. Garanta tempo e contex-
to para que a criancga possa exercitar
continuamente o ato de desenhar, a
fim de desenvolver a imaginacao e
formar memorias. Além das contri-
buicdes cognitivas, o ato de desenhar
contribui para a promocao do bem-
-estar, ativa o sistema emocional e di-
minui a ansiedade. Vamos desenhar?

‘A RETA E UMA CURVA QUE NAO SONHA"
MANOEL DE BARROS




0O CONVITET M

Desenhar na areia:
use graveto,
palito ou o dedo.

CONVITE2 000

O banho acabou e
o espelho embacou?
Hora de desenhar!

®®0 CONVITE 3

“Eu comeco e vocé termina”.

Faca uma linha com a forma que quiser
e peca para a crianca criar um desenho
a partir dessa linha. Depois é a vez de

a crianca comecar o desenho e vocé
continuar. O que sera que vao criar?




apoie qualquer objeto
em uma folha e, juntos,
criem imagens.

Fonte: http://somentecoisaslegais.com.br/arte/17-

imagens-feitas-partir-de-objetos

CONVITES @ @

tenha em casa carvao, giz de cera,
lapis coloridos, pincéis variados, etc.
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@O0 CONVITE 6

Que tal deixa-la desenhar com
tinta guache no box do banheiro?
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A LEITURA - Os primeiros anos de vida
sao fundamentais para o desenvolvi-
mento da linguagem e do letramento.
Ler para as criancas e com as criancas é
um habito que amplifica essas apren-
dizagens, contribui para a construcao
da subjetividade, para a elaboracao
de conceitos e sentimentos, além de
ampliar o repertério linguistico e ima-
gético dos pequenos. Vamos promo-
ver a cultura leitora vivendo momen-
tos Unicos?

https://www.unesco.org/archives/multimedia/document-3635

‘UM MENINO NASCEU -
O MUNDO TORNOU A COMECAR!"
GUIMARAES ROSA
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prepare um cantinho @ @
confortavel, aconchegante

e cheio de livros para que §
juntos, crianca e adultos, —

. — ~
aproveltem este momento.

CONVITES @ @

Coloque
um lencol, brincando
de cabana, e leve uma
lanterna para ler e
explorar o livro de uma
forma diferente.

®0®0 CONVITE?

Para o aquecimento, pode ser um
rapido exercicio de respiracao, como fingir
encher uma bexiga ou assoprar uma vela.
Depois que a historia acabar, hora de fechar
a janela da imaginacao com brincadeiras
faladas, como “entrou por uma porta, saiu
pela outra, quem quiser que conte outra”.



®@0®O® CONVITET0

Revisite suas memorias e reconte aquelas
historias que vocé ouviu quando era crianca e
gue deixaram lembrancas afetivas. Sao histérias
tradicionais da cultura infantil ou criadas

por alguém especial que, nesse reencontro,
formarao fios de afeto atemporais.
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Histdria de mar: @

criancas adoram livros que
tenham animais. O mar e
seus mistérios sao uma forte
INspiracao para a hora da
histéria. Estenda um lencol
ou tecido azul e, brincando
de mergulhar, leiam livros que
falem do mar, escolhidos para

este momento. Sugestdes:

® 00 CONVITE 12

Livros para dormir:

a hora de dormir é sempre
um momento gostoso
para se fazer uma leitura
em familia. Veja algumas
sugestoes de titulos:




CONVITE1IS 00 ©®
Sugestao de livro-brinquedo:

QuE TEm DENTRG
T A SVA FRALDA;

CONVITE14 ©0®©®

O livro @ um encontro. Se a crianca gosta

de ouvir sempre a mesma histéria, nao tem
problema. Continue! E muito comum as
criancas quererem ouvir a mesma histéria por
um longo periodo, e o contrario também é
verdadeiro. Se o livro ndao agradou, troque
por outro. Quem sabe em uma préoxima
oportunidade ele possa agradar.

Assista: https://www.youtube.com/watch?v=yMvIi9EAgnk



https://www.youtube.com/watch?v=yMvIi9EAgnk

NATUREZA - Desacelerando a rotina. A
brincadeira é a linguagem da crian-
ca. Brincando, ela se constrdi inter-
namente, se descobre e descobre o
mundo a sua volta. Muitas brincadei-
ras nascem da leveza do tempo livre,
do encontro com os elementos da na-
tureza e da imaginacao. A criacao de
brinquedos pela prépria crianca com
elementos naturais — como areia, ter-
ra e gravetos — é uma forma potente
de ativar a inteligéncia e conectar a
crianca com o natural. Onde esta a
natureza?’




®O®O® CONVITE 15

Caixa "“Tesouros da
Natureza”: convide

a crianca para dar
uma volta na rua, no
quintal ou em uma
area verde e recolham
gravetos, sementes, folhas, pedrinhas e
outras pequenas joias da natureza para
comporem um pequeno acervo de riquezas.

CONVITE1 00 ©®

Com elementos
colhidos na natureza,
vamos criar braceletes
de herdis, heroinas
ou fadas?

Foto: https://simpleasthatblog.com/nature-walk-kids-collage-
bracelets/

® ® 0 CONVITE 17 Y 4

A natureza esta em muitos QY wl
lugares, até mesmo onde }
nao vemos. Vamos seguir /)
o vento?

.f-ﬂ.” afly

Foto:https://typicallysimple.com/paper-bag-kite/
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convide a crianca a
observar o céu, a variacao
de cores ao longo do

dia e procurar estrelas
gquando anoitecer.

CONVITET1? @ @




Mesmo em
apartamento, em um pequeno espaco,
é possivel cultivar plantinhas e ajudar
a crianca a entender o ciclo natural,
valorizando o verde.

Conheca o projeto “Tini":

CONVITE21 @ @



https://tinis.com.br/
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BRINQUEDOS CRIATIVOS - Todos 0s brin-
quedos carregam uma carga de cria-
tividade, mas aqueles que as criancas
constroem sao ainda mais interessan-
tes. As criancas pequenas sao natu-
ralmente inventivas, e os brinquedos
nao estruturados, que favorecem a
criatividade, geram oportunidades
para o desenvolvimento da capaci-
dade de resolver problemas e fixar a
atencao, contribuindo para a apren-
dizagem auténtica.

“A BRINCADEIRA E O CONTEXTO

POR EXCELENCIA NO QUAL

AS CRIANCAS PODEM DAR ASAS A &
SUA CRIATIVIDADE. DEFINITIVAMENTE,

APRENDER DE DENTRO PARAFORA."
.‘ ,

CATHERINE L'ECUYER
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Foto: https:/highlights3azureedge.net/sites/default/files/
public/telescope-sm?2.jpg

CONVITE23 @ @

Foto: https://www.cbc.ca/parents/play/view/play_date_idea_
homemade_shape_puzzle

® 06 CONVITE 24

Foto: http://www.usp.br/memorias/brincadeira.
php?brincadeira=5




Foto: http://mundoovo.com.br/2014/ g
coelhinho-de-meia/ w

CONVITE26 © @

OS instrumentos musicais sao
também brinquedos potentes. Encontramos
este site que ensina a fazer um pau de chuva
de forma facil e com objetos que temos em
casa. As criancas vao amar!

® ®0® CONVITE 27

Correr, pular, dancar,
brincar de roda e de
esconde-esconde sao
algumas formas de
brincar sem brinquedo.



https://auchaneeu.auchan.pt/criancas/oficina-das-artes/pau-de-chuva/
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CONVITE29 @ ©

Adivinhas, trava-linguas e parlendas sao
brincadeiras da tradicao oral que passam
por geracdes. Vamos tentar?

® ®6® CONVITE 30

“Territdrio do brincar”:
https://youtu.be/u2fGhHGVzDE



https://youtu.be/u2fGhHGVzDE
https://youtu.be/u2fGhHGVzDE

Desejamos que esses convites
promovam momentos Unicos
de convivéncia, trocas e alegrias
para criancas e adultos.

Com carinho,

Professora Silvia Adrido

— Diretora Pedagodgica
do AB Sabin

ESCOLA

ABSABIN

Um, dois, todos

Bibliografia:

EDWARDS, Carolyn; GANDINI, Leila & FORMAN, Georg. As cem
linguagens da crianca. Porto Alegre: Artes Médicas, 1999.

L'ECUYER, C. Educar na curiosidade: a crianca como
%ﬂtggomsta da sua educacao. Sao Paulo: Fons Sapientiae,

LIMA, E.S. Desenhar para qué? Sao Paulo: Interalia, 2013.

LIMA, E.S.Memoria e Imaginacdo. Sao Paulo: Inter Alia
Comunicacao e Cultura, 2010.

PIORSKI, G. Brinquedos do chao: a natureza, o imaginario e o
brincar. Sao Paulo: Peirépolis, 2016.

Unesco. Estratégias de estimulo a leitura na primeira infancia.
2014. Disponivel em: https://www.unesco.org/archives/
multimedia/document-3635

VELASCO, Cristiane. Histdrias de boca: O conto tradicional na
educacao infantil. SGo Paulo: Panda Books, 2018.


https://www.unesco.org/archives/multimedia/document-3635
https://www.unesco.org/archives/multimedia/document-3635

	indice

	Botão 4721: 


