L COMO SERA?

Edigao do dia 1

Escolas, empresas e o SUS adotam a
pratica da meditacao

in7 E em uma empresa
sz de lado e se
concentrar? Vocé s o - neditaco para fratar
doenca 7 A repdrter Mariane Salemao foi conhecer fudo iss0 & aproveitou para
aprender a meditar num templo budista




